
1 なぜ、働くのか
● 「働く」とはどういうことだろう 

● 人生において、あなたは主役 

● 社会人・会社人とは何だろう

● なぜ、働きがいが大切なのだろう 

2 プロフェッショナルとは何か
● プロとは何だろう 

● プロになるためには 

● 物づくりのプロとは 

● 新しい時代のプロの条件 

3 なぜ、職場のルールが大切か
● 職場のルールとは 

● なぜ、ルールを守るのだろう 

● なぜ、5Sは大切なのだろう 

● なぜ、コミュニケーションは
大切なのだろう 

● なぜ、報・連・相は大切なのだろう 

UNIT1  プロとしての基本
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1 仕事を進める
● 仕事の管理とは 

● 仕事の進め方 

● 問題意識の持ち方 

● 問題解決能力の高め方 

2 物を管理する
● 工程管理とは 

● 品質管理とは 

● 原価管理とは 

● 安全管理とは

● 環境の保全と美化

3 人間関係をつくる
● なぜ、人間関係が大切なのだろう 

● 上司との人間関係 

● 先輩・同僚との人間関係 

● お客様との人間関係 

● チームワークを高める  

UNIT2  物づくりの基本

1 改善を進める
● なぜ、改善が必要か 

● 改善提案の進め方 

● 改善技法を学ぶ 

● 改善事例に学ぶ 

2 創造性を伸ばす
● 情報を集める 

● 情報をとらえる 

● 創造力の伸ばし方 

● 創造性開発の事例に学ぶ

3 自己を高める
● 自己啓発の進め方 

● 相互啓発の進め方 

● 健康管理をする

UNIT3  改善・創造の基本
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